REFERENTEN

Prof. Dr. med. Jens Dargel
Chefarzt der Klinik fur Orthopadie,
St. Josefs-Hospital, Wiesbaden

Prof. Dr. med. Christian Gotze
Chefarzt der Klinik fur Orthopadie,
Franziskus Hospital, Miinster

Alexander Grimberg

Leiter Medizin / Chief Medical Officer
(CMO), EPRD Deutsche Endoprothe-
senregister gGmbH

Dr. med. Nina Guinther
Chefarztin fur Geriatrie, Johanniter
Kliniken Hamm

Dr. med. Michael Kremer
Sektionsleiter Endoprothetik, Klinik
fur Unfallchirurgie und Orthopadie,
BG Unfallklinik Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Christian Liiring
Direktor der Orthopadischen Klinik,
Klinikum Dortmund

Dr. med. Sebastian Meller
Sektionsleiter des Departments

fur Hiftendoprothetik und Periim-
plantére Infektionen, Centrum fir
Muskuloskeletale Chirurgie Charité -
Universitatsmedizin Berlin

PD Dr. med. Christina Otto-Lambertz
Leitende Oberérztin, Klinik und Poli-

klinik fir Orthopéadie und Unfallchirur-
gie, Universitatsklinikum Koin

ANMELDUNG

Online unter

https://eventfrog.de/gelenksymposium2026
https://www.gelenksymposium.nrw/

Dr. med. Thomas Probst
Geschaftsfiihrender Oberarzt, Klinik
fur Orthopadie, St. Vinzenz-Kranken-
haus, Dusseldorf

Prof. Dr. med. Thomas Schildhauer
Direktor Chirurgische Universitatskli-
nik und Poliklinik, BG Universitatsklini-
kum Bergmannsheil Bochum

Prof. Dr. med. Christoph Schnurr
Chefarzt der Klinik fur Orthopédie,
St. Vinzenz-Krankenhaus, Disseldorf

Prof. Dr. med. Sven Shafizadeh
Chefarzt Spezielle Sporttraumatologie
und Unfallchirurgie, Sana Dreifaltig-
keits-Krankenhaus Koln

Prof. Dr. med. Carsten Tibesku
KniePraxis Staubing

Dr. med. Markus Wenning
Arztlicher Geschéftsfiihrer, Arztekam-
mer Westfalen-Lippe

Dr. med. Martin Wessling, MBA
Leitender Oberarzt, Orthopédische
Klinik Volmarstein, Tumororthopadie
& Revisionsendoprothetik

Dr. med. André-Ramin Zahedi
Leitender Oberarzt Orthopéadische
Klinik, Klinikum Dortmund

Teilnahmegebihr inkl. Verpflegung (bis 31.07.2026): 99 €
Teilnahmegebihr inkl. Verpflegung (ab 01.08.2026): 129 €

Klinikum Dortmund gGmbH

AkademieDO - z. Hd. Nick Seeger
Beurhausstr. 40 - 44137 Dortmund

Tel.: +49 231 953 20239
Nick.Seeger@klinikumdo.de

VERANSTALTUNGSDATEN

Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Arztekammer

Westfalen-Lippe beantragt.

doC
S
Zertifiziert als Fortbildungsveranstaltung fir e
Haupt- und Senioroperateure. 5, ¢
% &

Termin
Freitag, 11. September 2026
08:30-17:45 Uhr

Veranstaltungsort
Industrieclub Disseldorf
Elberfelder Stralle 6
40213 Dusseldorf

Parkmdoglichkeiten (Mo-Sa):
Kaufhof 7.30 bis 20.30 Uhr
Ko-Bogen 6 bis 1 Uhr

Trinkaus Galerie 7 bis 00.30 Uhr
Kunsthalle 7 bis 2 Uhr
Kunstsammlung Tag und Nacht

Zielgruppe

Orthopaden und Unfall-
chirurgen, EPZ Haupt- und
Senioroperateure

Veranstalter

Klinikum Dortmund gGmbH
AkademieDO
Beurhausstral3e 40,

44137 Dortmund

und

St. Vinzenz-Krankenhaus
Klinik ftir Orthopadie
SchlofBstralBe 85,

40477 Dusseldorf

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Christian Liiring
Prof. Dr. Christoph Schnurr

Wir danken folgenden Firmen fir ihre Unterstitzung

DePuy Synthes, Johnson & Johnson Medical GmbH 1.980 €
Heraeus Medical GmbH 1.980 €
Zimmer Biomet Deutschland GmbH 1.750 €
Link Pharma 1.500 €
Enovis 1.400 €
implantcast GmbH 990 €
Symbios Deutschland GmbH 750 €
PETER BREHM GmbH 700 €
APOSAN GmbH 660 €

Stand 09.03.2026
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9. DORTMUND-
DUSSELDORFER
GELENKSYMPOSIUM

Gelenkerhalt, Praoperative Vorbereitung,
Alignment Kniegelenk, Krankenhausreform,
Revisionsendoprothetik

Freitag, 11. September 2026
Beginn: 09:00 Uhr
Ort: Industrieclub Disseldorf
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DORTMUND-DUSSELDORFER-GELENKSYMPOSIUM

9. DORTMUND-
DUSSELDORFER

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie sehr herzlich zum 9. Dortmund-Dusseldorfer Gelenk-
symposium nach Diisseldorf ein.

Auch in diesem Jahr haben wir ein Programm fiir Sie zusammen-
gestellt, das Bewdhrtes mit aktuellen Entwicklungen verbindet und
Raum fiir eine offene, fachliche Diskussion ldsst. Das Symposium
findet dieses Jahr turnusgemaf in Duisseldorf in zentraler Lage im
Industrieclub statt.

Der erste Schwerpunkt unseres Programms liegt traditionell auf
gelenkerhaltenden Verfahren an Knie- und Hiiftgelenk — von der
Knorpeltherapie bis zu den hiiftgelenksnahen Osteotomien. Danach
fokussieren wir auf die Herausforderungen der Vorbereitung unserer
immer schwerer vorerkrankten Patienten: Blutverdiinner, Pain Catas-

trophizer, geriatrische Patienten. Mit den Beitragen zu Alignmentstra-

tegien in der Knieendoprothetik und deren technischer Umsetzung
widmen wir uns einer der derzeit meistdiskutierten Fragestellungen
am Knie. In der Breakout Session beleuchten wir den Einfluss der
Krankenhausreform in Nordrhein-Westfalen auf die Weiterbildungs-
statten kritisch und widmen uns der Frage, wer die ganzen Revisio-
nen in Zukunft operieren soll. In zwei weiteren Sitzungen diskutieren
wir verschiedene Versorgungsformen in der Hiiftendoprothetik

und enden mit einer Sitzung unter dem Title ,Trouble shooting bei
Katastrophen”.

Zu allen Themen konnten wir ausgewiesene Referentinnen und Refe-
renten gewinnen, die ihre Expertise mit uns teilen werden. Wir freuen

uns auf lebhafte Diskussionen und den personlichen Austausch mit
lhnen.

Wir freuen uns auf |hr Kommen.

Herzlichst, Ihr
Prof. Dr. Christian Liiring und Prof. Dr. Christoph Schnurr

PROGRAMM

Freitag, 11.09.2026
Industrieclub Disseldorf

08:30 Uhr Registrierung

08:55 Uhr Begruffung Liring, Schnurr

Session |: Gelenkerhalt Knie- und Hiiftgelenk

09:00 Uhr Update operative Knorpeltherapie Kniegelenk
Liring

09:15 Uhr Indikation kniegelenksnaher Achskorrekturen
Shafizadeh

09:30 Uhr Wer profitiert von der Hiiftarthroskopie, Knorpel-
schaden, Labrumschaden, CAM?
Otto-Lambertz

09:45 Uhr Indikation, Therapie und Nachbehandlung 3D Becken-
ostetomie und intertrochantare Rotationsosteotomie
Zahedi

10:00 Uhr Falldiskussion

10:30 Uhr Pause und Besuch der Fachausstellung

Session |I: Praoperative Vorbereitung

10:45 Uhr OP-Vorbereitung beim geriatrischen Patienten - was
missen wir beriicksichtigen? Glinther

12:30 Uhr

12:45 Uhr

13:00 Uhr

Alignmentstrategien in der bikondyldren Knieendopro-
hetik - haben wir einen neuen Goldstandard? Tibesku

Umsetzung Alignmentstrategien mit dem Roboter
Schnurr

Falldiskussion

13:15 Uhr

Pause und Besuch der Fachausstellung

14:15 Uhr

14:30 Uhr

14:45 Uhr

15:00 Uhr
15:15 Uhr

15:30 Uhr

15:45 Uhr

Session IV: Krankenhausreform NRW

Wie lasst sich die Weiterbildung in die Krankenhausre-
form integrieren? Wenning

Wer soll nun all die Revisionen machen? Wessling

Session V: Primare Hiiftendoprothetik

One design fits all? Kurzschaftprothesen in der Praxis
Dargel

Kurzschaftprothesen - was sagt das EPRD? Grimberg

Hat die Dual Mobility einen Stellenwert bei der
primdren Hiftprothese? Goétze

Schaftauswahl bei anatomischen Besonderheiten
Liring

Falldiskussion

16:00 Uhr

Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

11:00 Uhr Umgang mit Blutverdiinnern und Gerinnungspatholo-
gien Probst

11:15 Uhr  Antibiotikaprophylaxe 2026: Relevanz der neuen S3
Leitlinie Meller

11:30 Uhr Kann ich den ,Pain Catastrohizer” vor der OP
identifizieren
Schnurr

11:45 Uhr Falldiskussion

12:15 Uhr Pause und Besuch der Fachausstellung

Session lll: Alignment Kniegelenk

16:30 Uhr

16:45 Uhr

17:00 Uhr

17:15 Uhr

17:30 Uhr

Session VI: Revisionsendoprothetik - Trouble Shooting
bei Katastrophen

Wenn keine Knieprothese mehr geht - wann Amputa-
tion, wann Arthrodese? Dargel

Vom insuffizienten Steckapparat bis zur Patellafraktur -
wie sieht die Losung aus? Kremer

Acetabulumdefekt ab Paprosky 2b - Losungsstrategien
Gotze

Gefal3verletzung bei der Hift-TEP - Wie komme ich
anatomisch ins kleine Becken? Schildhauer

Verabschiedung, get together, Ende des wissenschaft-
lichen Programms




