
Prä-Rehabilitation, Teilgelenkersatz, Marketing 
und Troubleshooting am Knie- und Hüftgelenk

Freitag, 12. September 2025
Beginn: 09:00 Uhr
Ort: Parkhotel Wittekindshof

8. DORTMUND-
DÜSSELDORFER 
 GELENKSYMPOSIUM

Wir danken folgenden Firmen für ihre Unterstützung
Emil Kraft & Sohn GmbH & Co. KG 2100 €
Johnson & Johnson Medical GmbH 2000 €
Zimmer Biomet Deutschland GmbH 1750 €
Heraeus Medical GmbH 1400 €
Mathys Orthopädie GmbH 1400 €
Stryker GmbH&Co KG 1400 €
implantcast GmbH 1050 €
APOSAN GmbH 700 €
Meril GmbH 700 €
PETER BREHM GmbH 700 €
Symbios Deutschland GmbH 500 € 
Stand 19.03.2025

Termin
Freitag, 12. September 2025
08:30 – 17:45 Uhr

Veranstaltungsort
Parkhotel Wittekindshof
Westfalendamm 270
44141 Dortmund

Parkhinweis: 
Bitte nutzen Sie auch die Wiese 
an der Tankstelle zum Parken.
 
Zielgruppe
Orthopäden und Unfall­
chirurgen, EPZ Haupt­ und 
Senioroperateure 

Veranstalter 
Klinikum Dortmund gGmbH
AkademieDO
Beurhausstraße 40, 
44137 Dortmund 
und 
St. Vinzenz­Krankenhaus
Klinik für Orthopädie
Schloßstraße 85, 
40477 Düsseldorf
 
Wissenschaftliche Leitung 
Prof. Dr. Christian Lüring
Prof. Dr. Christoph Schnurr

Teilnahmegebühr inkl. Verpflegung (bis 31.07.2025):   99 €
Teilnahmegebühr inkl. Verpflegung (ab 01.08.2025): 129 €

Klinikum Dortmund gGmbH
AkademieDO · z. Hd. Sarah Hensel
Beurhausstr. 40 · 44137 Dortmund
Tel.: +49 (0) 231 953 20239 (Mo­Do)
sarah.hensel@klinikumdo.de

Prof. Dr. med. Holger Bäthis
Leitender Oberarzt, Klinik für Ortho­
pädie, Unfallchirurgie und Sport, 
Krankenhaus Köln­Merheim

Prof. Dr. Jens Dargel
Chefarzt der Klinik für Orthopädie, 
St. Josefs­Hospital, Wiesbaden

Prof. Dr. Christian Götze
Chefarzt der Klinik für Orthopädie, 
Franziskus Hospital, Münster

Alexander Grimberg
Leiter Medizin / Chief Medical Officer 
(CMO), EPRD Deutsche Endoprothe­
senregister gGmbH 

Dr. Nicolas Gumpert
Facharzt für Orthopädie, Lumedis 
Orthopäden, Frankfurt am Main

Dr. med. Stefan A. Höllriegl
Chefarzt der Klinik für Hüft­ und 
Knieendoprothetik, Wechselendo­
prothetik, arthroskopische Hüft­
gelenkchirurgie, Sana Dreifaltigkeits­
Krankenhaus, Köln

Priv.-Doz. Dr. med. 
Clemens Kösters
Chefarzt der Klinik für Orthopädie, 
Unfall­ und Handchirurgie, Maria­
Josef­Hospital Greven 

Ben Langebartels
Promotionsstudent, Lehrstuhl für 
Orthopädie, Universität Witten Her­
decke, Orthopädische Klinik Klinikum 
Dortmund 

Prof. Dr. Christian Lüring
Klinikdirektor der Orthopädischen 
Klinik, Klinikum Dortmund gGmbH, 
Lehrstuhl Orthopädie der 
Universität Witten­Herdecke

Prof. Dr. med. Babak Moradi
Klinikdirektor und Lehrstuhlinhaber 
Orthopädie, Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Universitätsklinikum 
Kiel

Dr. Jochen Neßler
Ärztlicher Direktor, LVR­Kliniken für 
Orthopädie, Viersen

Marc Raschke
PR­Berater und Influencer, Münster

Prof. Dr. med. Christoph Schnurr
Chefarzt der Klinik für Orthopädie, 
St. Vinzenz­Krankenhaus, 
Düsseldorf 

Andreas Stommel
Physiotherapeut, Bonn

ANMELDUNG
Online unter https://eventfrog.de/de/p/kurse­semi­
nare/berufliche­bildung/8­dortmund­duesseldorfer­
gelenksymposium­7280582020282952193.html

REFERENTEN VERANSTALTUNGSDATEN
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Ärztekammer
Westfalen-Lippe beantragt.

Zertifiziert als Fortbildungsveranstaltung für
Haupt- und Senioroperateure.



8. DORTMUND- 
DÜSSELDORFER 
 GELENKSYMPOSIUM

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie sehr herzlich zum 8. Dortmund­Düsseldorfer Gelenk­
symposium nach Dortmund ein. 

Wir haben Vortrags­Sessions für Sie zusammengestellt, in denen 
Bewährtes, aber auch neue und innovative Konzepte vorgestellt 
und kontrovers diskutiert werden sollen: Vormittags zwei Blöcke 
zur konservativen Therapie, dem Umgang mit Risikofaktoren, der 
Rehabilitation und dem Pro und Kontra des Teilgelenkersatzes 
am Knie. Nachmittags ein Block zum Thema Zement an der Hüfte, 
ein Thema das weitgehend aus dem Fokus der Community ver­
schwunden war – doch die EPRD­Daten haben vielerorts zu einem 
Umdenken geführt.
Ein Highlight des Symposiums ist die Mittags Session: Meinungs­
bildner berichten uns zur Sichtbarkeit orthopädischer Praxen und 
Kliniken im Internet und zur Mitarbeiterrekrutierung und ­Bindung 
unter dem Thema „Employer branding“. Möglichweise sind dies 
gerade im Rahmen der Krankenhausstrukturreform sogar ent­
scheidende Zeitthemen.
Auch in diesem Jahr werden wir wieder Komplikationsfälle prä­
sentieren und hoffen auf eine angeregte Diskussion. Auch die letz­
te Session widmet sich in interaktiver Falldiskussion möglichen 
intraoperativen Komplikationen und deren Bewältigung. 
Zu allen Themen konnten wir erfahrene Referenten gewinnen, die 
ihre persönlichen Expertise mit uns teilen werden. Es wird aus­
reichend Zeit für Diskussionen und Falldemonstrationen geben. 
Challengen Sie die Referent:innen und das Auditorium mit Ihren 
eigenen Spezialfällen, die Sie gerne mitbringen dürfen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Herzlichst, Ihr
Prof. Dr. Christian Lüring und Prof. Dr. Christoph Schnurr

08:30 Uhr Registrierung

08:55 Uhr Begrüßung  Lüring, Schnurr 

Session I: Konservative Arthrosetherapie/
Indikationsstellung

09:00 Uhr Hyaluronsäure, PRP & Co. Indikationsstellung und 
-strategie in der Praxis  
Gumpert

09:15 Uhr Endoprothetik beim Risikopatienten. Wie gehe ich 
mit relativen Kontraindikationen um? 
Dargel

09:30 Uhr Prä-Rehabilitation. Sinn- oder Unsinn? 
Langebartels

09:45 Uhr Stationäre Rehabilitation: brauchen wir nicht mehr! 
Stommel

10:00 Uhr Falldiskussion

10:15 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung

Session II: Teilgelenkersatz/Sonderprothesen 
Kniegelenk

10:45 Uhr 60% Unischlitten – das geben die Oxford Kritieren her 
Moradi

11:00 Uhr 15-20% Unischlitten – konservative Indikations-
stellung  Lüring

11:15 Uhr Patellofemoralarthrose: Da mache ich einen Patello-
femoralersatz  Schnurr

11:30 Uhr Indikation zum individuellen Gelenkersatz: 
Wann und warum?  
Kösters

11:45 Uhr Falldiskussion

12:00 Uhr Pause und Besuch der Fachausstellung

Session III: Marketing & PR

12:30 Uhr Sichtbarkeit der orthopädischen Praxis in den neuen 
Medien  Gumpert

12:50 Uhr Employer Branding: Wie Mitarbeitende finden und 
binden? Raschke

13:15 Uhr Pause und Besuch der Fachausstellung

Session IV: 
Falldsikussion – meine unnötigste Komplikation 
und wie ich sie gelöst habe

14:10 Uhr Fall 1  Schnurr

14:20 Uhr Fall 2  Lüring

Session V: 
Zement or not Zement: Schaftverankerung Hüftgelenk

14:30 Uhr Was sagt das EPRD? Grimberg 

14:45 Uhr Zement brauche ich nicht!  Dargel

15:00 Uhr Zementierter Schaft: Jeder über 75!  Lüring

15:15 Uhr Duokopfprothese bei SHF: Darf der Schaft auch 
zementfrei sein?  Bäthis

15:30 Uhr Falldiskussion

15:45 Uhr Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Session VI: 
Troubleshooting aus der Praxis: wie hätten Sie es 
gelöst?

16:15 Uhr Intraoperative Schaftfissur an der Hüfte 
Schnurr

16:30 Uhr Postoperative Beinlängendifferenz  Höllriegl

16:45 Uhr Zementreste im Röntgenbild  Nessler

17:00 Uhr Trochanterfraktur  Götze

17:15 Uhr Falldiskussion

17:30 Uhr Verabschiedung, get together, Ende des wissen-
schaftlichen Programms

Freitag, 12.09.2025  
Parkhotel Wittekindshof

PROGRAMM


